Cari Genitori,

Lunedi 10 ottobre alle ore 17, nel cortile della scuola, c’é stata la riunione di presentazione delle attivita
pomeridiane organizzate dall’associazione genitori insieme alla scuola IC via delle Carine.

Molti di voi erano presenti a scuola e ancora di piu erano collegati in remoto. Purtroppo, la scuola stava
facendo alcuni lavori e la connessione internet, dopo la presentazione generale delle attivita, & saltata piu
volte, impedendo a coloro che erano collegati in remoto di ascoltare i singoli responsabili raccontare i
dettagli del proprio corso/attivita pomeridiane. Per rimediare a cio, vi mandiamo questa mail con le
informazioni che sono state date da ogni responsabile del corso.

COME CI SI ISCRIVE ALLE ATTIVITA’ POMERIDIANE?

Per iscrivere vostra/o figlia/o alle attivita pomeridiane & necessario che almeno uno dei due genitori sia
socio dell’associazione (il costo & di 10 euro per I'adulto e I'adesione & valida per I'intero anno scolastico:
dall’l settembre al 31 agosto). Uno dei vantaggi del tesseramento ¢ I'assicurazione di cui si beneficia.

L’adesione all’associazione si fa inviando il modulo compilato e la copia del bonifico a questa
mail: arcobalenodivoci@gmail.com

Il modulo lo trovate a questo link: https://www.istitutoviadellecarine.edu.it/pagina/85/associazione-
arcobaleno-di-voci-della-mazzini

Una volta soci, potete mandare la mail specificando a quale/i attivita pomeridiana/e vorreste iscrivere
vostra/o figlia/o. Naturalmente potete mandare un’unica mail con la copia del bonifico e la richiesta di
adesione e iscrizione alle attivita. Precisiamo che ogni attivita pomeridiana potra cominciare solamente se
si raggiungera un numero sufficiente di iscritti affinché I’attivita stessa sia in grado di sostenersi
economicamente. Questo e il motivo per il quale voi, tramite la mail, mandate una richiesta di iscrizione.
Una volta che avremo analizzato tutte le mail con le vostre richieste, vi risponderemo dicendovi se potete
procedere all’iscrizione di vostra/o figlia/o. Poiché le attivita pomeridiane hanno un numero massimo di
partecipanti, se vi saranno piu richieste dei posti disponibili dell’attivita, sara la data e 'orario di invio della
vostra mail con la richiesta di iscrizione cid che verra considerato per stabilire la graduatoria.

Abbiamo cercato di mantenere il costo delle attivita il pit basso possibile (il costo, a parte i corsi certificati
di lingua e qualche altra eccezione & compreso tra i 25 e i 30 euro menisili). Il pagamento della quota
dell’attivita deve avvenire in un’unica soluzione (si paga il costo annuale). Ricordiamo che I'associazione
genitori mette a disposizione borse di studio ai corsi e ai laboratori.

Gli insegnanti delle attivita si sono resi disponibili ad offrire una lezione gratuita di prova. Chi ne volesse
usufruire puo scriverlo direttamente nella mail che ci inviera.

Attualmente i corsi di Fumetto 1, Pallavolo 14:30-15:30 e teatro in inglese 14:30-15:30 sono esauriti. Per
pallavolo e teatro in inglese stiamo prevedendo la possibilita di effettuare un corso aggiuntivo il martedi
dalle 15:30-16:30. Tuttavia le/i ragazze/i non potranno restare a scuola dopo la mensa, dalle 14:30 e
dovranno rientrare alle 15:30, per partecipare al corso.

QUALI SONO LE ATTIVITA?

1. CINEFORUM: Il cineforum, ormai una tradizione della scuola, consiste nella visione di piu di 20 film,
presentati e spiegati anche da un punto di vistatecnico dal docente, cui segue una discussione collettiva. Il
programma é pubblicato sul sito (sezione news). Si faranno anche incontri con professionisti del mondo del
cinema che discuteranno con gli studenti.

2. CICLOFFICINA: La ciclofficina & un laboratorio di ciclomeccanica in cui i partecipantiapprenderanno come
mantenere e aggiustare una bicicletta, dalla foratura alla sostituzione dei cavi, dalla regolazione del cambio
alla tensione dei raggi o ai cuscinetti delle ruote. Il corso dura 2 mesi, per gruppi di 4 alunni per volta, e ci si
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puo iscrivere a uno solo dei tre turni(novembre-gennaio; gennaio-marzo; marzo-maggio) che va
assolutamente indicato nella domanda

3. LINGUA SPAGNOLA: preparazione alla certificazione DELE, 12 incontri di 1h e mezza a partire da febbraio
una volta a settimana dalle 14,30 alle 16,00.

4. LINGUA INGLESE: a cura del British Institutes, i corsi sono rivolti agli studenti della scuola secondaria
dell’lC Via delle Carine e saranno svolti presso la sede dell’Istituto. | corsi sono finalizzati alla preparazione
degli esami Cambridge ESOL (Movers e KET). Si riporta di seguito la sintesi dell’offerta formativa, con
evidenza dei livelli di ciascuno corso (rif. CEFR) e della certificazione a cui gli studenti saranno preparati.

5. TEATRO IN INGLESE: Teatro in inglese € un modo di giocare in inglese tramite, scene, dialoghi, canzone e
giochi teatrale. Gli studenti prendono sicurezza quando devono parlare e cominciano ad usare la lingua con
un'espressivita emotiva.

6. FUMETTO: Disegnare le parole per scrivere con i disegni. Il laboratorio lavorera le basi del disegno e
come vengono applicate ai comics e presentera il linguaggio del fumetto e | trucchi e segreti dei fumettista.

7. SCACCHI: Il corso di scacchi per come vorrei strutturarlo € adatto sia per i ragazzi che non conoscono il
gioco sia per chi gia sa giocare. Le prime lezioni infatti saranno svolte spiegando le regole di base in modo
da iniziare a giocare. |l gioco e la pratica saranno centrali nel corso, con parti di lezioni teoriche dove si
vedranno elementi strategici e tattici di base. Infine, vedremo anche delle varianti che si possono applicare
al gioco di base per renderlo piu diversificato e interessante. L'esperienza con l'associazione ¢ stata buona
guest'anno cosi come I'anno scorso, sono disponibili e pazienti per dubbi e domande e I'organizzazione dei
corsi e stata chiara.

8. CARROM: Il Carrom € un gioco di abilita per tutta la famiglia. Si gioca su un tavolo in legno con quattro
buche agli angoli, 19 pedine e uno striker. Basta un tavolino, qualche sedia e un paio di amici e siete pronti
per iniziare. Lo scopo & quello di imbucare le proprie pedine prima dell’avversario colpendo lo striker con
un dito. Attenti pero alle penalita e alla regina rossa! E’ adatto a partire dai 10 anni circa, e ci si pud
divertire qualunque sia il proprio livello di gioco. Per i ragazzi il carrom e una disciplina ludica che
comprende sia |'abilita tecnica che la strategia. Il corso verra svolti da un esperto membro della FIC che
coinvolgera i ragazzi spiegando la tecnica del tiro, i vari “grip”, i trucchi del gioco e organizzando partite e
mini tornei. | ragazzi si potranno cimentare sia nel singolo che nel doppio dove le dinamiche del gioco
cambiano e la coppia impara il vantaggi del lavoro di squadra. Una volta a casa potranno insegnare e sfidare
genitori e fratelli.

9. PALLAVOLO: Ogni settimana ci alleneremo e giocheremo in palestra. Faremo attivita ludica ed esercizi
individuali e collettivi seguendo le nuove indicazioni della Federazione Italiana di Pallavolo indirizzate alla
fascia Under 13: (1) Il gioco viene prima della tecnica, (2) La tecnica si apprende giocando. Ragazze e ragazzi
come persone sono al centro delle attivita.

10. SERIALMENTE: Parte del corso sara rivolta all’analisi del linguaggio cinematografico e a fornire gli
strumenti per la visione critica di film e serie tv. Al contempo verranno esplorate le caratteristiche peculiari
della serialita: dal concept di serie alla caratterizzazione dei personaggi. Inoltre verranno fornite ai ragazzi le
competenze per la realizzazione di un prodotto audiovisivo: dall’ideazione del soggetto alla scrittura della
sceneggiatura, dalle tecniche di ripresa al montaggio. Il corso sara composto, per ogni lezione, di una parte
teorica e di una parte pratica, coinvolgendo gli alunni passo passo nella realizzazione di una web-serie,
prodotto finale del corso, di cui loro stessi saranno protagonisti, dalla pre alla post-produzione. Le puntate
della web-serie (minimo 3) verranno condivise sul canale YouTube ufficiale della scuola

11. FOTOGRAFIA: Durante il corso verranno insegnati gli aspetti tecnici di base della fotografia, sara fornita
una introduzione basilare ai temi principale e | funzionamenti fondamentali della comunicazione visiva e
verra data la possibilita di misurarsi con alcuni temi fotografici come il ritratto, il paesaggio e il racconto per
immagini.



12. KUNG FU: Il corso riguarda l'insegnamento del Kung Fu tradizionale, inteso come disciplina marziale e
filosofica antica, ginnastica psicofisica, formazione socio cultura, utile per i ragazzi e le ragazze ad imparare
la coordinazione psico-fisica e determinare il proprio sé nello spazio e in relazione agli altri; altresi la
propriocezione, per acquisire dei principi di rispetto verso il prossimo, per consolidare la sicurezza nel
contatto fisico tra le persone senza che esso si trasformi in un contatto aggressivo. Le lezioni si propongono
quindi di educare alla padronanza di abilita motorie di base e avanzate, quali correre, saltare, rimanere in
equilibrio, mantenere una postura statica corretta in modo da favorire il raggiungimento dell'equilibrio
psico-fisico in maniera sicura e responsabile.

13. STUDIO ASSISTITO: & uno spazio sorvegliato da noi docente (di diverse discipline) che affiancano gli
alunni nello svolgimento dei compiti assegnati. | ragazzi devono garantire il materiale adeguato e il diario
per la lettura dei compiti.

14. LABORATORIO ESPRESSIVO TEATRALE: | laboratori si propongono di facilitare e incoraggiare nel
bambino una conoscenza profonda del sé e dell’altro utilizzando gli strumenti del Teatro Sociale e di
Relazione e della Pedagogia dell’Espressione per sviluppare la consapevolezza, I'empatia e la
comunicazione verbale e non verbale, sempre rispettando e assecondando i tempi, le idee e le capacita
creative e attitudinali del singolo bambino.

15. ARTI DI CIRCO: Utilizzare le tecniche di circo come mezzo, non come fine, e tramite il loro insegnamento
contribuire a migliorare le capacita a relazionarsi e a rinforzare la salute e il benessere dei bambini,
sviluppando le competenze: relazionali, fisiche, psicomotorie e creative

16. DISEGNARE SCRIVENDO: il progetto & orientato ad avvicinare I'esperienza della scrittura a mano a
quella del disegno. Il focus sara I'atto di scrivere come esperienza creativa, di scoprire le potenzialita della
scrittura a mano libera, e sperimentare come essa possa essere un potente mezzo di espressione di sé e
faremo scoprire ai ragazzi che scrivere a mano puo essere divertente e appassionante, sperando di
limitarne I'abbandono.

17. CHITARRA / PIANOFORTE: corsi base di avviamento alla pratica strumentale. Sono organizzati in piccoli
gruppi o individualmente per favorire la conoscenza del linguaggio musicale, in forma ludica per i piu
piccoli, e un po’ pil strutturata per le lezioni singole. | maestri sono ex alunni della Mazzini che hanno
continuato e approfondito lo studio dello strumento presso il Conservatorio o la Luiss.

SECONDARIA DI PRIMO GRADO

Corsi / Laboratori Durata Giorno/orario Referente Costo
CINEFORUM Novembre - Aprile Giovedi Prof. Enrico Castelli 100 euro
P 14:30 - 17:00 '

CICLOFFICINA - Prof. Enrico Castelli
(gruppi di 4 Novembre — Maggio Da stabilire con collaboratori 40 euro
grupp 8810 | 14:30a 16:00 .
alunni/e) esterni
LINGUA SPAGNOLA | £epbraio — Aprile Da stabilire
(certificazione ) ) Prof.ssa Rinzivillo 130 euro
DELE) (12 incontri) 14:30 - 16:00

Da Novembre Lunedi o 280 euro /
LINGUA INGLESE Mercoledi | 7Of:ssa Bufano/

(1 volta a settimana) | 14.30 - 16:30 British Institute materiale incluso




TEATRO IN INGLESE

Martedi

(2 classi) Novembre - Maggio | 14:30-15:30 | Denise McNee 210 euro
15:30-16:30
FUMETTO 1° ANNO | Novembre - Maggio Giovedi 1 i tiano Silvi 210 euro
8819 | 14:30-15:30
FUMETTO 2° ANNO | Novembre - Maggio Venerd Cristiano Silvi 210 euro
8810 | 14:30-15:30 u
. Mercoledi Francesco de
SCACCHI Novembre - Maggio 14:30 — 15:30 | Micheli 175 euro
. Martedi Federazione
CARROM Novembre - Maggio | /.30 _15:30 | Italiana di Carrom 175 euro
Novembre - Maggio 3
PALLAVOLO Martedi .
(2 classi) Prova aperta 18 14:30-15:30 | Enea Tomei 210 euro
Novembre - . )
SERIALMENTE Febbraio venerdi | Prof.ssa Lenzi con Da 140 a 210 euro
14:30-16:00 | esperto esterno
(14 incontri)
FOTOGRAFIA Novembre - Maggio Luned Matteo Carnevali 210 euro
g8 14:30 -16:00
KUNG FU Novembre — Maggio Giovedi Marco Capoccetti 210 euro
8819 | 14:30 - 15:30 P
Pagamento mensile
Dal Lunedi al | A cura dei docenti 1 volta: 30 euro / 2
STUDIO ASSISTITO | Novembre - Maggio Giovedi della scuola volte: 60 euro / 3
14:30 - 16:00 volte: 80 euro/ 4 volte:

(min. 12 alunni/e)

100 euro




PRIMARIA

CORSI E LABORATORI Durata Giorno/orario Referente Costo
N bre — Gi di 16:30
FUMETTO overnbre lovedi Cristiano Silvi 210 / intero corso
Maggio —-17:00
SCACCHI (4° | Novembre — Mercoledi Francesco de 175 euro / intero
e 5° primaria) Maggio 16:30 — 17:3- | Micheli corso
X Progetto
LABORATORIO Novembre — Mercoledi 16:30 condotto da 210 / intero corso
ESPRESSIVO TEATRALE Maggio —-17:30 o .
Silvia Gatti
Novembre — Martedi  16:30
ARTI DI CIR Andj loh 210/
CIRCO Maggio —17:30 ndju Ormelo 0/ intero corso
N bre — L di 16:30
DISEGNARE SCRIVENDO over.n re uned Daria Sorrentino 210 / intero corso
Maggio -17:30
N - Lezioni colletti 4
CHITARRA ovembre Da definire Michele Frasca e.2|on| collettive /45
Maggio min. / 280 euro (3
alunni/e)
PIANOFORTE Novembre - Da definire Lezioni individuali / 30
Maggio min. / 420 euro




