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OGGETTO: Incontro sui Patti Digitali

Lunedi 25 gennaio 2027 alle ore 17:00, presso il nostro Istituto, si terra un incontro dedicato
al tema dell'utilizzo degli smartphone da parte di bambini e adolescenti e alle sue implicazioni
educative.

Interverranno:

e Stefano Vicari, Primario di Neuropsichiatria Infantile dell'Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu;

e Federico Marolla, pediatra di famiglia e membro dell'Associazione Culturale Pediatri;
e Gianluigi De Palo, Fondazione Patti Digitali.

L'incontro sara un'occasione per approfondire i rischi legati a un'esposizione precoce e non
adeguatamente accompagnata agli smartphone e per confrontarci sull'opportunita di adottare
strategie educative condivise.

In questo contesto parleremo di Patti Digitali: accordi informali attraverso i quali le famiglie
scelgono di condividere alcune prassi e attenzioni nell'accompagnare i figli all'utilizzo delle
tecnologie digitali. Si tratta di un patto di corresponsabilita educativa che nasce tra le famiglie
e si apre alla collaborazione con la scuola e con gli altri soggetti coinvolti nella crescita dei
ragazzi.
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L'obiettivo & avviare un percorso di confronto per costruire una vera comunita educante,
capace di riconoscere i rischi connessi all'uso degli smartphone e di sostenere le famiglie nelle
proprie scelte educative. Condividere attenzioni e orientamenti puo infatti aiutare ciascun
genitore a compiere scelte consapevoli e, anche quando richiedono fermezza, a sentirsi
supportato dalla comunita anziché isolato.

La partecipazione di docenti e famiglie & quindi particolarmente importante: il percorso che
intendiamo avviare riguarda tutti noi e richiede il contributo dell'intera comunita scolastica.
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