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CIRCOLARE N. 235

OGGETTO: Avvio del progetto di formazione nazionale “Prevenzione dell’uso di sostanze
stupefacenti, delle dipendenze comportamentali e del disagio giovanile in ambito scolastico” —
A.S. 2025/2026 e A.S. 2026/2027

Si comunica che il Ministero dell’Istruzione e del Merito, in collaborazione con 1’Istituto Nazionale
di Documentazione, Innovazione e Ricerca Educativa (INDIRE), ha avviato il progetto nazionale
di formazione in servizio “Prevenzione dell’uso di sostanze stupefacenti, delle dipendenze
comportamentali e del disagio giovanile in ambito scolastico”, rivolto ai docenti delle scuole
secondarie di primo e secondo grado.

L’iniziativa nasce con I’obiettivo di fornire al personale docente strumenti pedagogici, educativi e
metodologici utili a riconoscere precocemente situazioni di disagio e comportamenti a rischio tra gli
studenti, favorendo la promozione del benessere scolastico, relazionale ed emotivo.

Destinatari: il percorso ¢ rivolto ai docenti delle scuole secondarie di primo e secondo grado e sara
erogato interamente a distanza tramite piattaforma INDIRE.

Struttura del percorso formativo: sono previsti due distinti corsi online, uno dedicato ai docenti
della scuola secondaria di primo grado e uno ai docenti della scuola secondaria di secondo grado.
Ciascun corso avra una durata complessiva di 50 ore e sara articolato nei seguenti moduli:

+ Il Curriculum European Prevention C (6 ore);

. Comprendere le dipendenze: fattori di rischio e segnali precoci (7 ore);

+  Strumenti educativi e relazionali per la prevenzione (10 ore);

.+  Dinamiche psicologiche e sociali del disagio giovanile (10 ore);

. Collaborazione con famiglie, servizi territoriali e comunita educanti (7 ore);
+  Strategie didattiche e comunicative efficaci in contesti a rischio (10 ore).
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Le attivita formative prevedono: video lezioni asincrone e materiali di approfondimento
scientificamente validati; webinar e sessioni di confronto con esperti del settore; esercitazioni
pratiche, simulazioni e forum di discussione; attivita di tutoraggio e supporto specialistico.

Al termine del percorso, previo completamento delle 50 ore previste, sara rilasciato apposito attestato
di partecipazione.

Iscrizioni: le iscrizioni saranno aperte a partire dal 30 giugno 2026 attraverso la piattaforma dedicata
predisposta da INDIRE.

I docenti interessati potranno registrarsi compilando la scheda di iscrizione disponibile al seguente
indirizzo: https://indipendenti.indire.it/registrazione

Per problematiche tecniche relative all’accesso e all’utilizzo della piattaforma sara disponibile un
servizio di help desk dedicato.

Si invitano tutti i docenti interessati a prendere visione dell’iniziativa e a valutare la
partecipazione al percorso formativo, considerata la rilevanza delle tematiche trattate e il
valore dell’aggiornamento professionale nell’ambito della prevenzione del disagio giovanile e
delle dipendenze.

Un caro saluto

LA DIRIGENTE SCOLASTICA

Dott.ssa Carmela VITIELLO

Firma autografa sostituita a mezzo stampa

ai sensi dell’art. 3 comma 2 del D.L.g.s. 39/1993
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