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Roma, 03 febbraio 2026 

Alle Famiglie degli alunni 

Al Personale Docente 

Al Personale Ata 

Al Sito Web 

CIRCOLARE N 107 

 

OGGETTO: Comunicazione di un caso di ossiuri nella scuola 

Gentili famiglie, Vi informiamo che è stato segnalato un caso di ossiuri (Enterobius 

vermicularis) nella nostra scuola. 

L’ossiuriasi è un’infestazione parassitaria comune, soprattutto tra i bambini in età 
scolare, e si trasmette facilmente in ambienti comunitari. 

Informazioni sull’ossiuriasi: 

• Cos’è: l’ossiuriasi è causata da piccoli vermi bianchi, gli ossiuri, che si insediano 
nell’intestino umano. 

• Sintomi: il sintomo principale è il prurito intenso nella zona anale, soprattutto durante 

la notte. Altri sintomi possono includere irritabilità, insonnia, dolori addominali e, nelle 

bambine, prurito vulvare. 

• Trasmissione: l’infestazione avviene ingerendo le uova del parassita, che possono 
essere presenti su mani, oggetti, biancheria o superfici contaminate. Il grattamento 

della zona anale facilita la diffusione delle uova nell’ambiente. 

Vi invitiamo ad osservare i seguenti accorgimenti: 

1. Sintomi: monitorare i vostri figli per sintomi quali prurito anale, soprattutto notturno, 

irritabilità, insonnia o dolori addominali. 

2. Igiene personale: assicuratevi che i bambini si lavino accuratamente le mani dopo 

l’uso del bagno e prima dei pasti 

3. Cambio biancheria: è consigliabile cambiare frequentemente la biancheria intima e 

le lenzuola, lavandole ad alte temperature. 
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4. Consultazione medica: in caso di sospetto o sintomi, contattate il pediatra per 

eventuali accertamenti e trattamento. 

La scuola ha già adottato le misure necessarie per garantire l’igiene degli spazi comuni 
e ridurre il rischio di contagio. 

Ringraziandovi per la collaborazione, si porgono cordiali saluti. 

 
LA DIRIGENTE SCOLASTICA  

Prof.ssa Carmela Vitiello 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa  

ai sensi dell’art. 3 comma 2 del D.L.g.s. 39/1993 
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